Parroquia San José
La Unién - Valle
NIT. 891902047-1

INFORME 03

CONVENIO DE ASOCIACION No.00 9
CONV-009-2022

Dando cumplimiento al Convenio De Asociacién, celebrado entre el municipio de La Unidn
Valle y la Parroquia San José, me permito presentar el informe No. 03 correspondiente a
dicho convenio comprendido desde el 15 al 30 de Noviembre del 2022 en el cual se
relacionan el cumplimiento de las actividades durante dicho periodo; con las respectivas
evidencias.

INFORMACION DEL CONTRATO

Entidad Contratante: MUNICIPIO DE LA UNION VALLE DEL CAUCA

N2 de Contrato: CONVENIO DE ASOCIACION No. 009-2022
AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, FINANCIEROS
Y TECNICOS PARA ATENDER DE MANERA INTEGRAL A

Objeto: LOS ADULTOS MAYORES ACOGIDOS EN EL ANCIANATO
SANTA TERESITA EN EL MUNICIPIO DE LA UNION VALLE
DEL CAUCA

Contratista: OSCAR EDUARDO MARIN AGUIRRE

NIT o C.C. N2: 14.566.818 DE CARTAGO VALLE
VEINTISIETE MILLONES NOVENTA Y OCHO MIL

Valor Inicial: QUINIENTOS VEINTICUATRO PESOS M/CTE
($27.098.524)
A PARTIR DE LA SUSCRIPCION DEL ACTA DE INICIO, SIN

Plazo de Ejecucidn: QUE SUPERE EL TREINTA Y UNO (31) DE DICIEMBRE DE
2022

Fecha de Inicio: 14 SEPTIEMBRE DE 2022

Fecha de Terminacion: 31 DE DICIEMBRE DE 2022

Supervisor: COORDINADORA PROGRAMA ADULTO MAYOR

PERIODO

Este Segundo informe hace referencia al periodo comprendido entre el 15 y el 30 de
Noviembre del 2022

Calle 14 #14-47 tel. 229 6317 Email. parroquiasanjosedelaunion@gmail.com
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Parroquia San José
La Unién - Valle
NIT. 891902047-1

DETALLE DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

Teniendo en cuenta el objeto del contrato “AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS,
FINANCIEROS Y TECNICOS PARA ATENDER DE MANERA INTEGRAL A LOS ADULTOS
MAYORES ACOGIDOS EN EL ANCIANATO SANTA TERESITA EN EL MUNICIPIO DE LA UNION
VALLE DEL CAUCA”, se presenta la relacion de las actividades realizadas con los respectivos
soportes, para asi dar cumplimiento a las obligaciones adquiridas.

1. ACTIVIDADES TALENTO HUMANO
1.1 AUXILIAR DE ENFERMERIA.

Se contrato auxiliar de enfermeria segun contrato No. 001 con DANIELA ARISTIZABAL
GARCIA, quien asiste a los adultos mayores habitantes de Ancianato Santa Teresita
cumpliendo su horario de 8 horas de lunes a viernes. Realizando actividades relacionadas
con la prevencién de enfermedades y el mejoramiento de habitos de vida saludables con
apoyo del Hospital Gonzalo Contreras del Municipio.

Se puede indicar que con el proceso se ha logrado 6éptimos resultados mejorando su calidad
de vida por medio de cuidados de enfermerfa tales como: curaciones realizadas mediante
un cronograma de atencion de dia de por medio, donde al inicio se percibe que algunos
presentan heridas con sangre e inflamaciones. Es gracias a estas frecuentes précticas de
enfermeria que los usuarios presentan heridas limpias y secas sin supuracién.

se organiza el archivo de historias clinicas, para el control, direccién y gestion del geriatrico.
Asimismo para comprobar el estado de salud de cada uno de ellos se realizan tamizajes,
para los controles de la presion arterial, glucosa, Fc, saturaciéon; no obstante se han
realizado autorizaciones para las exdmenes, reclamacion de medicamentos y
acompafiamiento a los adultos mayores a sus citas médicas con especialista y ayudas
diagnosticas.

ACTIVIDAD REALIZADA NOV 15 A 30 2022
CONTROLES HIPERTENSION Y GLUCOSA
| SOLICITUD AUTORIZACIONES - 3
PAQUETES MEDICAMENTOS RECLAMADOS 14
CITAS MEDICAS GENERALES 0
CITAS MEDICAS ESPECIALIZADAS 3
LABORATORIO CLINICO PENDIENTES POR REALIZARSE
URGENCIAS, HOSPITALIZACIONES, REMISIONES 0

Calle 14 #14-47 tel. 229 6317 Email. parroquiasanjosedelaunion @gmail.com
La Unién - Valle del Cauca




TAMIZAJE BASICO.

Parroquia San José
La Unién - Valle
NIT. 891902047-1

La mayoria de los pacientes adultos habitantes del Ancianato Santa Teresita en su
diagnéstico clinico se detalla Hipertension arterial y Diabetes por lo cual se hace toma de
presion arterial, frecuencia cardiaca y saturacién de manera periddica, los datos se llevan

en registro ordenado y cronoldgico para que

cualquier cambio en los indices determinados.

Talla y peso corporal: se lleva control quincenal para establecer diferencias.

sé puedan hacer seguimientos evidenciar

Seguimiento al estado de salud de cada adulto mayor seguln la patologia identificada.

Se

PACIENTE

PESO/KG TALLA/CM HORA

PRESION
ARTERIAL

FC

SATURACION

Nov 26/22 | ALCIDES ARROYAVE 140/80 80 %
| Nov 26/22 | ANA FLORIPES MEJIA Al B2 | 4I5PM | gm0 | 7 97
Nov 26/22 | ANTONIO DE JESUS 0SORIO n K [SOPM | aiug 73 95
Nov 26/22 | BLANCA ALICIA GALEANO 59 150 | 430PM.| 40759 65 98
Nov 26/22 | CENOBIA DE JESUS TAMAYO 45 162 | 400PM | 440763 69 %
Nov 26/22 | DAMARIO GIRON MORENO 55 163 | BASPM. | jpareg % 98
Nov 26/22 | ESTHER JULIA MARTINEZ 48 156 | ZAOPM | o5/ & %
Nov 26/22 | FANOR VELAQUE? VALDES 55 159 ] 230PM | 159/45 62 9%
Nov 26/22 | JOSE NOEL ECHEVERRY SERNA 85 160 | 530PM | 128/50 72 87
Nov 26/22 | JOSE ARNOBIO GOME? 86 165 | 6OOPM | yymp 80 97
 Nov 26/22 | JUDITH RODRIGUEZ 64 168 | 44SPM | 1porm 68 97
Nov 26/22 | LUIS ALCIDES GOMEZ 65 160 | 320PM | 430/0 68 99 -
Nov 26/22 | LUIS CARLOS LOZADA 49 152 | 575PM | o050 79 98
Nov 26/22 | MA EUCARIS ZAPATA 60 WS | 44SPM | 10y6s 82 %
Nov 26/22 | MIGUEL ANGEL GALLEGO 52 12 | 25PM | goso 7% %
Nov 26/22 | ROSA MARIA VARGAS GIRON 68 155 | 500PM | 43g/40 74 97
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Parroquia San José
La Unién - Valle
NIT. 891902047-1

TABLA TAMIZAJE DE HIPERTENSION Y GLUCOSA

A la fecha se tiene cuatro pacientes diagnosticados como diabéticos que se les suministra
medicamento segun orden médica y se monitorea de manera periédica para determinar
sus indices de glucosa. No hay paciente insulinodependientes a la fecha.

Al corte del presente informe los pacientes presentan niveles de glucosa dentro de los
rangos normales y su alimentacién es también controlada.

NIVEL

PACIENTE FECHA TAMIZAJE GLUCOSA OESERVACION

mg/dl

CENOBIA DE JESUS TAMAYO ORONDA Nov 30 2022 Nivel normal
BLANCA ALICIA GALENAO Nov 30 2022 13 Nivel Normal
JUDITH RODRIGUEZ Nov 30 2022 115 Nivel normal
DAMARIO GIRON Nov 30 2022 19 Nivel Normal
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Parroquia San José
La Unién - Valle
NIT. 891902047-1

ACOMPANAMIENTO DE LOS ADULTOS MAYORES A CITAS MEDICAS

7 o \ a :

Para el corte de este informe, se acompafié a tres adultos mayores del Ancianato Santa
Teresita a toma de exdmenes especializados de ecografias renales y de vias urinarias en el
Hospital Gonzalo Contreras el dia 24 de noviembre de 2022 en horas de la mafana.
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La Unién - valle
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EXAMEN 0 SERVICIO

FECHAYHORA  PACIENTE ceouLy  MERO CENTRO ASISTENCIAL
1237575 m"‘u‘gg‘m Y Vias HOSPITAL GONZALO
24/11/22 - $00AM | FANOR VELASQUEZ CONTRERAS
8258115 ECOGRAFIA RENAL Y VIAS HOSPITAL GONZALO
24/11/22 - 9:56AM ALCIDES ARROYAVE URINARIAS CONTRERAS
2466563 | ECOGRAFIA RENAL Y VIAS HOSPITAL GONZALO
24/11/22 - 950AM | JOSE ARNOBIO GOMEZ URINARIAS CONTRERAS

GESTION DE CITAS MEDICAS Y AUTORIZACION Y RECOLECCION DE MEDICAMENTOS

Durante el periodo referido se gestionaron y se reclamaron férmulas de medicamentos
para 14 adultos del Ancianato Santa Teresita a Compensar, Coosalud y Nueva Eps, todos se
reclaman en el Hospital local Gonzalo Contreras y en el pasaje Belen.

Se tienen pendientes la toma de muestras de orina de 24 horas para 6 adultos mayores las
cuales fueron autorizadas para la primera semana de diciembre de 2022. las citas en las
entidades prestadoras del servicio y se espera sea asignada la fecha para tales eventos.

Todos los medicamentos ordenados por el médico tratante fueron debidamente
entregados para cada paciente en la farmacia del Hospital Gonzalo Contreras, pasaje Belén
y Audifarma en la Unién Valle, cumpliendo con el proceso establecido por cada entidad para
su entrega.

Las copias de las formulas se archivan en las historias clinicas de cada paciente y se deja
copia en los pastilleros para administracién y seguimiento del tratamiento.
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Parroquia San José
La Unién - Valle
NIT. 891902047-1

USUARIO

SOLICITUD EPS

' LUGAR DE
| ENTREGA Y FECHA
. DEENTREGA

NOV 28 2022 | MARIA EUCARIS ZAPATA 1193390947 | ALMIPRO- PANALES NUEVA EPS | PASAJE BELEN
NOV 28 2022 JUDITH RODRIGUEZ 29171179 | PAR =rel | NUEVA EPS | PASAJE BELEN
NO_VZS 2022_ LUIS CARLOS LOSADA 6565169 _A_L'M!PRD-PAQA'LES NUEVA EPS | PASAJE BELEN
P ok : | FARMACIA HOSPITAL
NOV 30 2022 | BLANCA ALICIA GALEANO NUEVAEPS | GONZALO CONTRERAS |
FARMACIA HOSPITAL
NOV 30 2022 _}OSE ARNOBIO GOMEZ 2466563_ MEDICAMENTOS NUEVA EPS | GONZALO CONTRERAS
NOV 30 2022 Mﬁmmwﬁﬂ | NUEVA EPS GONZALOGONTRERAS
FARMACIA HOSPITAL
NOV 30 2022 ALCIDESARRO'(AVESANCHEZ 8258115 MEI_J_ICAMENTOS NUEVA EPS | GONZALO CONTRERAS
NOV 202022 | CENOBIA DE JESUS TAMAYO | 29383284 | MEDICAMENTOS | COOSALUD | GONZALO CONTRERAS
FARMACIA HOSPITAL
NOV 30 2022 ESTI-!ERJU_LIAMART INEZ 29924410 _MED\‘CAMENTOS NUEVA EPS GDNZ_ALO CONTRERAS
= _ i _ | FARMACIA HOSPITAL
FARMACIA HOSPITAL
NOV 30 2022_ _DAMARIO GIRON MORENO 6040497 COOSALUD | GONZALO CONT! RERAS
'NOV 302022 | FANOR VELASQUEZ 1237575 | | COOSALUD | GONZALO CONTRERAS
FARMACIA HOSPITAL
NOV 30 2022 | JUDITH RODRIGUEZ 29171179} MEDICAMENTOS NUEVA EPS | GONZALO CONTRERAS
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Parroquia San José
La Unién - valle
NIT. 891902047-1

ACOMPANAMIENTO EN CASO DE HOSPITALIZACION Y/O REMISION DE ADULTOS
MAYORES

Esta actividad consiste en atender en cualquier hora y dia de la semana cualquier situacion
que se presente a alguno de los adultos mayores habitantes del Ancianato Santa Teresita y
acompafiarlo en caso de hospitalizacién y/o remisién al centro hospitalario por sus fallas en
salud.

Para el corte de este informe no se presento ninguna urgencia ni hospitalizacién de adultos
habitantes del Ancianato.

1.2 TALLERISTA GESTORA LUDICA CULTURAL

Se contraté tallerista para actividades lddicas y culturales segun contrato No. 002 a
MARTHA INES POSSO VELEZ, con reconocida experiencia en manejo de esta tematica, quien
asiste a los adultos mayores habitantes de Ancianato Santa Teresita cumpliendo con la
realizacién de dos jornadas de actividad fisica semanal con actividades culturales y de
manualidades acordes a la salud y estado fisico de ellos.

El objetivo de estas actividades es dar una mejor calidad de vida a los adultos mayores
habitantes del Ancianato, optimizando sus condiciones fisicas por la realizacion de ejercicios
fisico que estimulen sus movimientos y mejoren la movilidad y estabilidad de sus cuerpos.

Con actividades grupales realizando ejercicios de observacién y atencién se estimula la
memoria y también se refuerzan los lazos de amistad y convivencia entre ellos con
dindmicas y musica acorde a sus épocas.

Con la proximidad de las fiestas de Navidad se realizaron talleres acorde a estas fechas para
revivir en los abuelos la alegria de estas fechas a la vez que compartir con ellos creando
lazos de amistad y fraternidad.

Con estos ejercicio se busca dar movilidad a los adultos que por su edad y situacién fisica
son sedentarios, estos se realizan acorde a las edades y a la condicién de cada uno,
procurando facilitarlos y no forzar su realizacién, fomentando también la interaccién entre
ellos, compartiendo momentos de risa y trabajo en equipo.
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En la realizacion de los talleres se procura siempre dar atencién personalizada segin se
requiera por sus condiciones médicas a cada adulto mayor, procurando integrarlos y
aportar un tiempo valioso de alegria y distraccién.

con evidencia fisicas como son listados de
archivo fotogréfico y en videos y los
las diferentes jornadas.

Del trabajo realizado en este periodo se cuenta
asistencia firmada mediante huellas digitales,
materiales, documentos y elementos utilizados en

Se presenta anexo fotogréfico evidencia de las actividades realizadas segun cronograma.

 OBJETVOS

Mejorar coordinacion mental, | Se dibuja escalera en el piso con la cinta de enmascarar.
16 0 enmascarar precision y equilibrio. Ejercicio uno: Los abuelos caminan evitando que sus pies
NOVIEMBRE | Juego blanca. queden en el mismo peldadio, Ejercicio dos: caminardn con
202 escalera | - Balon balon en mano por escalera, Ejercicio tres: Caminan por
-Ula escalera, siguiendo marca de flecha; toman balgn que esta
-Silla sobre silla. Ejercicio cuatro: Lanzan baldn por medio de aro. |
Promueve coordinacidn de
L";'gi;’::j}’nmg:;:fd?mn' Sentados en sillas alrededor de mesa, se les entrega tablas
17 NOVIEMBRE Pan Bi Tablas de bingo i Y de bingo a cada abuelo, las cuales deberan llenar.El ganador
DE 2022 N -Pan TR, Byuc & o ganard un pan de dos mil pesos, Se juegan 3 panes. Los
lenguaje matematico porque btol bi l da jugéndossles la tabl
van reteniendo en su mente abuelos que no ven bien se les ayuda jugandoselas la tabla.
nimeros que se van cantando,
Gimnasia Coordinacidn y fortalecimiento | Sentados en circulo se les entrega balén con el cual
18 NOVIEMBRE cih et Baldn de los brazos. realizamos: Ejercicio uno: Arriba y abajo. Ejercicio dos:
DE 2022 p Y | ia lzquierda y derecha. Ejercicio tres: Al frente al pecho. Cada
una se repite 10 veces y luego de igual manera con ula,
Rasgar, arrugar y entorchar | Sentados alrededor de mesa, se les entrega papelillo de
- papel, ejercitar sus dedos, colores para que rasguen lo més pequefio que puedan. Luego
gggg:;msns E::grr 5:&: :;la v activar concentracion visual. | se les pide hagan bolitas con cada pedacito. Y por (ltimo
cada uno guarda sus bolitas en una bolsa, ya que estas
bolitas se utilizaran en el préximo taller.
El untar de ega las bolitasde | Sentados alrededor de mesa, se les entrega papelillo de
papel y pegarlas sobre el dibujo | colores para que rasguen lo mas pequefio que puedan.
ﬁ;‘;ggf“m :::Iar :::ﬂ:l" e de la cartulina activa sy Luego se les pide hagan bolitas con cada pedacito.
concentracidn visual y motiva | Y por Gltimo cada uno guarda sus bolitas en una bolsa, ya
su estado de animo. estas bolitas se utilizarén en el proximo taller.
Papel seds Eluntar de ega las bolitasde | Sentados alrededor de mesa, se les entrega las bolitas de
25 NOVIEMBRE | Rellenar ~Octaves de papel ypog:arlas sobre el dibujo | papel que realizaron en talleres anteriores, octavo de
0 2022 con papel | cartulina de la carwhpa activa su cartulina y con imagen de drbol de navidad y egaen barra,
- oga concentracidn visual y motiva | Los abuelos rellenan (a imagen con las bolitas segin el color
su estado de animo, que corresponde segun indicaciones
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2.ELEMENTOS DE ASEO PERSONAL

Se adquieren para los adultos mayores habitantes del ancianato santa Teresita, elementos
de aseo como shampoo, jabén de bafio en barra y liquido, crema para el cuerpo, cuchillas
de afeitar, papel higiénico, desodorantes, cepillos y pasta de dientes los cuales seran
utilizados para cada uno en sus rutinas de aseo diario.

3.ELEMENTOS DE ENFERMERIA

Para prestar la atencién primaria de enfermeria a los adultos mayores se adquieren los
elementos necesarios para el cuidado de su salud tales como: pafiales, algodén, gasas,
alcohol, tensiémetro, glucémetro entre otros.
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adjuntan como soporte del presente informe como son listados de asistencia firmada
mediante huellas digitales y archivo fotogréfico; los videos, los trabajos manuales,
documentos y elementos utilizados en las diferentes jornadas se encuentran en archivo del
Ancianato.

ﬁrfﬁ ZZJ““’"“/ ’%-«; ()//

bro. OSCAR EDUARDO MARIN

7 C.C 14.566.818 de Cartago

Representante Legal Parroquia San Jose.
Convenio 009-2022
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SO ! s PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES =
T / COMPROBANTE DE PAGO Bancolombia
DATOS GENERALES DEL APORTANTE =)
TIPO IDENTIFICACION: NIT NUMERO DE IDENTIFICACION: 891502047
NOMBRE O RAZON SOCIAL: PARROQUIA SAN JOSE
CIUDAD/MUNICIPIO: LA UNION DEPARTAMENTO: VALLE
DIRECCION: CALLE 14 14 47 TELEFONO: 2296317
TIPQ APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades de asociaciones
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
DATOS GENERALES DE LA PLANILLA )
NUMERO PLANILLA: 7861772774 TIPO DE PLANILLA: E-EMPLEADOS
PERIODO COTIZACION MES: noviembre PERIODO COTIZACION MES: diciembre
OTROS SUBSISTEMAS: ANO: 2022 SALUD: ANC: 2022
DIAS DE MORA: 0
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd); 2022/12/07 NUMERO AUTORIZACION: 1798520950
LIQUIDACION GENERAL =
TOTALES
COTIZANTES |  TOTAL
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT coDIGO NOMBRE
800229739 | 230201 [230201- PROTECCION 1 $ 160.000
800227940 | 231001 P31001-COLFONDOS 2 $ 320.000
800224808 | 230301 [230301-PORVENIR 2 $ 320,000
SUBTOTAL: 5 $ 800.00
f’_' :’ “ I
SALUD
ADMINISTRADORA R— S |
NIT coDIGO NOMBRE
900156264 | EPS037 [EPS037-NUEVA EPS g $ 750.000
SUBTOTAL: 6 $750.00
CAJA DE COMPENSACION
ADMINISTRADORA
NIT | copico NOMBRE
890303208 | CCF57 [CCF57-COMFANDI 6 $ 240.00
SUBTOTAL: 6 $ 240.00
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT coDIGO NOMBRE
860011153 14-23  [14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 8 $ 26.500
SUBTOTAL: $ 26.50
OTROS PARAFISCALES
ADMINISTRADORA
NIT coODIGO NOMBRE
899998034 | PASENA PASENA-SENA 6 $ 120,000
899999239 | PAICBF [PAICBF-ICBF 8 $ 180.000
SUBTOTAL: | $ 300.00
:
‘E)TAL PAGADO: $ 2.116.50
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